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Algemene informatie

Naam ANBI : Stichting de Oase
RSIN/Fiscaalnummer : 851804482

KvK nummer 155654789

Adres :Hazersweg 81

: 3253 XE Ouddorp
:085-4898886

Postcode en plaats
Telefoonnummer

Website : www.diaconaalgastenhuisdeoase.nl
E-mail info@diaconaalgastenhuisdeoase.nl

Diaconaal gastenhuis de Oase is een Algemeen Nut Beogende Instelling (RSIN-nummer: 851804482).

De Oaseis eenkleinschalige voorziening voor gasten
die psychisch en/of lichamelijk uit balans zijn en toe
zijn aan een periode vanrust en herstel. De Oaseis een
oord vanrust, structuur, ontspanning en bezinning.
Met hulp van pastorale en psychosociale begeleiding
werkt de gast tijdens het verblijf aan herstel van de
balans, om het leven beter aan te kunnen. Naast indi-
viduele gesprekken zijn er groepsactiviteiten, zoals de

Gasten

Aandacht voor herstel. Met deze korte, pakkende
slogan karakteriseren we doel en kern van een verblijf
inde Oase. Gasten kunnen twee tot zes weken terecht
in de Oase voor een periode vanrust en herstel.

Een eerste verblijf duurt doorgaans zes weken. Een
vijfde van de gasten komt voor een herhaald verbilijf.
Afgelopen tienjaaris gebleken dat een bepaald deel
van onze doelgroep gedurende lange tijd worstelt
met omstandigheden die moeilijk te veranderen zijn.
Een verblijf in de Oase helpt dan om het vol te houden.
Veelal is het verblijf dan korter. Ze kennen de Oase en
komen vooral om op adem te komen. Dit verklaart de
gemiddeld verblijfsduur van 35 dagen, oftewel vijf
weken.

In 2024 ontving de Oase
105 gasten. Ditis een
bezettingsgraad van 88%
eninlijn met voorgaande
jaren (108 gastenin
L 2023). Gastenkomen
uit de breedte van
de achterban.
Bijna 90% van
de gastenis
gemeentelid
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Bijbelbespreking, themabijeenkomsten en creatieve
workshops. De Oase is een diaconaal project van,
voor endoor de aande Oase verbondenkerken en
heeft een landelijke functie. De Oase ziet haar taak

in het verlengde van de kerkelijke thuisgemeente en
inrelatie met eventuele hulpverlening aan de gast.
Professionele gastbegeleiders bieden onze gastende
nodige begeleiding in deze belangrijke periode.

binnen een van de bijde Oase betrokken
reformatorische kerken. Daarnaast zijn gasten
welkom vanuit andere kerkgenootschappen binnen
de gereformeerde gezindte. Belangrijk is dat men
zich verwant voelt met de reformatorische identiteit
vande Oase. De combinatie van pastoraat en
hulpverlening en de aandacht voor geloofsvragen
geeft een verblijf meerwaarde. Juist als je kwetsbaar
bent enin een moeilijke periode zit, is het belangrijk
datje eenluisterend oor krijgt. Het is bijzonder dat
gasten, ondanks een zekere diversiteit, herkenning en
eenheid ervaren op dit vlak. De open Bijbel verbindt

in een context waarin gasten worden teruggeworpen
op zichzelf en veel van de franje van het leven niet
zichtbaaris. In de duisternis breekt het Licht soms
door. Hetis éénvan de onderliggende redenen van
de hoge waardering van gasten voor de Oase. In2024
waardeerden gasten de Oase gemiddeld meteen 8,9
enop hetonderdeelidentiteit meteen 9,2.

Om uiteenlopende redenen melden gasten zich aan.
Ook ditjaar noemt het merendeel (44%) depressieve
klachten als reden om aan te melden. Daarnaast zijn
relatieproblemen (12%) en verlieservaringen (9%)
belangrijke redenen omzich aan te melden. Goed
om te vermelden dat onder een aanmeldreden nog
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een waaier aan andere redenen kanliggen. Op allerlei
leefgebieden kunnen zorgen zijn, waardoor de balans
tussen draagkracht en draaglast verstoord is geraakt.
Vaak komt dit gedurende het verblijf aan het licht.
Tijdens het verblijf bieden we gasten psychosociale
hulp en pastoraat, waarin we ons richten op herstel.
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Eind 2024 waren bij de Oase 68 vrijwilligers werkzaam,
binnen verschillende functies. Tijdens de nieuwjaars-
bijeenkomst injanuari werd stilgestaan bij het 10-jarig
jubileum van veertien vrijwilligers. Vanaf het begin van
de Oase zettenzijzich in voor onze gasten. Daarnaast
vierden we het lustrum van negen vrijwilligers. Het
tekent de grote betrokkenheid van onze vrijwilligers bij

de Oase. Als jeiemand een oase biedt, doe je dank-
baarwerk.

Eind 2024 zijn er enkele vacatures voor vrijwilligers,
met name voor huishoudelijke taken en de keuken-
dienst. Uit landelijke cijfers blijkt vrijwilligerswerk

steeds meer onder druk te staan. Jongeren hebben

Personee]

De codrdinator heeft eenleidinggevende rol

op zorginhoudelijk en organisatorisch viak. Hij
functioneert als schakel tussen het werkveld en

het bestuur. De codérdinator, pastoraal werker en
gastbegeleiders zijn verantwoordelijk voor de
begeleiding van de gasten. De vrijwilligerscoérdinator
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Belangrijke aspecten van ons programma zijn het
creérenvan overzicht, bewustwording van de
persoonlijke stijl, opdoen van nieuwe inzichten en
vaardigheden en hetregelenvan goede nazorg.

minder mo-
gelijkheden,
waardoor het
vrijwilligersbe-
stand vergrijst.
Ookinde Oase
zienwe deze
ontwikke-

ling, gelukkig
in beperkte
mate. Reden om anderen te enthousiasmeren voor
vrijwilligerswerk in de Oase. Onze vrijwilligers zijn onze
ambassadeurs.

is aanspreekpunt voor de vrijwilligers en de
secretaresse ondersteunt het kernteam en bestuur bij
organisatorische en uitvoerende werkzaamheden. In
2024 had de Oase zeven medewerkers in dienst; een
formatievan 2,2 fte.

Raadvan Advies

Ook de Raad van Advies bestaat uit leden van de parti-
ciperende kerken.

Met het vertrek van de heer J. de Waard is een vacature
ontstaan, die begin 2025 zal worden ingevuld.
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Bestuur

De stichting heeft een bestuur, samengesteld uit
ledenvan de inde Oase deelnemende kerken. Het
bestuur stuurt op hoofdlijnen op basis van een por-
tefeuillemodel. Ookin 2024 mocht het werk voor

de Oase doorgaan. Belangrijke bestuurlijke thema’s
waren verduurzaming, voorbereiding voor een tweede
vestiging en het herzien van de huisstijl.

Bestuurlijke thema’s

Hetis belangrijk dat de achterban en verwijzers, waar-
onder kerkenraadsleden en professionals, de Oase
weten te vinden en bekend zijn met wat de Oase biedt.
Bij de start van de Oase is een communicatieplan ont-
wikkeld.In 2024 is met behulp van een professionele
organisatie een eerste aanzet gegevenomde Oase te
herpositioneren. De uitrol hiervan zalin 2025 plaats-
vinden.

Het afgelopenjaaris gestart met het ontwikkelen

van plannen voor verduurzaming van ons gebouw. De
Oase komtin aanmerking voor de subsidieregeling
verduurzaming maatschappelijk vastgoed (DUMAVA).
De subsidieaanvraag en uitvoer van de verduurza-
mingsmaatregelenzullenin 2025 een vervolg krijgen.
Een belangrijk bestuurlijk thema is het realiseren van
eentweede vestiging. Op dit momentis het bestuur
concreet bezigmet eenlocatie in de Betuwe. Op het
perceel zal een locatie ontwikkeld moeten worden.
Het bestuurisin overleg met desbetreffende ge-
meente om toestemming te krijgen voor het realiseren
van het gebouw.

Kwaliteit

De Oase heeft het Certificaat Christelijke Zorg. Dit
keurmerk is ontwikkeld op initiatief van De christelijke
zorgverzekeraar. Hetis

een kwaliteitskeurmerk

dat de hulpvrager v
verzekert van goede en

toegankelijke zorg vanuit
een christelijke visie.

Hetis speciaal bedoeld
voorinstellingen die

CERTIFICAAT
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10 jaar Oase

Samen met vrijwilli-
gers, oudgastenen
betrokkenenvan het
eerste uur herdachten
we op 20 april 2024 het
10-jarig bestaan van de Oase. Tijdens deze jubileu-
mavond stonden we stil bijhet thema Adempauze.
Een oudgast nam de aanwezigen mee in eenindruk-
wekkende terugblik op haar verblijf. De coérdinator
reflecteerde op 10 jaar Oase: 10 jaar zegeningen. Een
vrijwilliger deelde haar ervaringen: in de Oase is het
gewone bijzonder. Terugblikkend mochten we zingen:
‘Geloofd zij God met diepst ontzag! Hij overlaadt ons,
dag aandag, met Zijne gunstbewijzen’ (Psalm 68 vers
10 berijmd). Het bestuur is dankbaar dat de Oase in
de achterliggende jaren veel gasten met liefde heeft
mogen ontvangen. De Oase is daarbij gezegend met
de benodigde middelen en de beschikbaarheid en
inzet van veel vrijwilligers.

Samenstelling bestuur

Het bestuur bestaat uit zeven leden, vanuit de vier par-
ticiperende kerken. De samenstelling van het bestuur
isin 2024 gewijzigd. Aan het eind van het jaar werd
afscheid genomenvande heerS. de Vries. Het bestuur
is hemzeer veel dank verschuldigd voor het vele werk
dat hijin de achterliggende jaren voor de Oase heeft
gedaan. Begin 2025 hopen we de ontstane vacature

in te vullen.

zich bezighouden met hulpverlening of zorg waar
levensbeschouwelijke identiteit een grote rol speelt.

Klachtencommissie

De Oase heeft een eigen klachtenregeling. Deze
staat op de website van de Oase. In 2024 zijn door
de Klachtencommissie geen klachten ontvangen en
afgewikkeld.
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~Financién

In de verkorte staat van baten enlasten geeft de
kolomrealisatie inzicht in de gerealiseerde
ontvangsten en bestedingen. De kolom begroting
2025 geeftinzichtin de begrote ontvangsten

en bestedingenin2025. Onder de post
huisvestingskostenis in de begroting opgenomen een
bedragvan€ 50.000 voor de voorbereiding van een
tweede vestiging.

De ontvangsten bestaan uit de dagvergoedingenen
giften van kerken en particulieren. Door een hogere
bezettingsgraad en aanpassing van het dagtarief

zijn de opbrengstenvan hetjaar 2024 hogerdanin
hetjaar2023. De giften van kerken en particulieren
geeft nog steeds een stijging te zien, waaruit blijkt de
betrokkenheid en verbondenheid van onze achterban.
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De lasten bestaan uit de verblijfskosten (activiteiten
en catering voor de gasten), personeelskosten, de
huisvesting- en algemene kosten. De verblijfskosten
zijnvoor hetjaar 2024 lager danin 2023 door minder
kosten themabijeenkomsten en catering voor de
gasten. De personeelskosten zijnin absolute zin hoger
door de stijging van de CAO lonen 2024: 8% en 2023:
7%. De huisvestingskostenzijnin hetjaar 2024 hoger
danin2023 door meer voorbereidingskosten voor
de tweede vestiging: € 25.000. De energiekosten en
rentekosten op leningen waren lager. Verder hebben
we meer rente ontvangen op de spaarrekening. De
toename van de algemene kostenin 2024 t.o0.v. 2023
wordt veroorzaakt door extra kosten PR strategie

en extra uitgaven voor de jubileumavond. Het saldo
wordt toegevoegd aan de reserves en fondsen.

Staat van baten enlasten (in euro’s) Begroting 2025 Realisatie 2024 Realisatie 2023
Baten
Dagvergoedingen 275.184 (56%) 280.140 (51%) 255.536 (42%)

Giftenkerken
Kwijtschelding leningen kerken
Giften particulieren

Overige baten

Totaal baten

Lasten

164.347 (33%)

19.500 (4%)
35.000(7%)

494.031(100%)

168.190 (31%) 161.781 (27%)
100.000 (16%)
22.939 (4%)

68.223 (11%)

34.193 (6%)
63.364 (12%)

545.887 (100%) 608.484 (100%)

Verblijfskosten gasten
Personeelskosten
Huisvestingskosten

Algemene kosten

Totaal lasten

Saldo

Beloningsbeleid

De leden van het bestuur ontvangen geen beloning
voor hun werkzaamheden. De (parttime) werknemers
ontvangen een marktconform salaris.

47.085(10%)

239.700 (49%)

166.439 (34%)
38.907 (7%)

492.131(100%)

1.900

41.805 (10%)
221.371 (50%)
138.739 (32%)
36.977 (8%)

438.892 (100%)

106.995

46.513 (11%)
208.876 (51%)
128.303 (32%)

23.587 (6%)

407.280 (100%)

201.204

Vrijwilligers en bestuursleden mogen hunreiskosten
declareren (€ 0,28 perkilometer).
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De warmte en aandacht
waren als een oase voor me.
De dagelijkse structuur gaf
rust. Tijdens de pastorale
gesprekken werd naar mij
geluisterd. Het verblijf in

de Oase droeg echt bij aan
mijn herstel.

De Oaseis een diaconaal gastenhuisin Ouddorp. Een plekom op ademte
komen, voor gasten die uit balans zijn geraakt en toe zijn aan eenrustperiode.

De Oaseis eenlandelijke instelling met eenreformatorische identiteit en gaat uit
van de Gereformeerde Gemeenten, Hersteld Hervormde Kerk, Gereformeerde
Gemeentenin Nederland en Oud Gereformeerde Gemeentenin Nederland.
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