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Algemene informatie

De Oase is een kleinschalige voorziening voor
gasten die psychisch en/of lichamelijk uit
balans zijn en toe zijn aan een herstelperiode.
De QOase is een oord van rust, structuur
ontspanning en bezinning en heeft een
landelijke functie. Met hulp van pastorale en
psychosociale begeleiding werkt de gast tijdens
het verblijf aan herstel van de balans, om het
leven beter aan te kunnen. Naast individuele
gesprekken zijn er groepsactiviteiten, zoals

de Bijbelbespreking, themabijeenkomsten en
creatieve workshops.

De QOase is een diaconaal project van, voor en
door de aan de Oase verbonden kerken. De Oase
ziet haar taak in het verlengde van de kerkelijke
thuisgemeente en in relatie met eventuele
hulpverlening aan de gast. Professionele
gastbegeleiders bieden onze gasten de nodige

begeleiding in deze belangrijke periode.

Werkzaamheden bestuur in 2023

Ook in 2023 gaf de Heere dat het werk zijn voort-
gang mocht hebben. Het bestuur weet zich nauw
betrokken bij de werkvloer. Tijdens een studiemid-
dag stond bestuur en kernteam stil bij het thema
‘Huwelijk en echtscheiding’. Bezinning op dit vlak
is nodig, gezien het veel voorkomen van relatiepro-
blemen binnen onze achterban.

Een belangrijk bestuurlijk thema was het doorden-
ken van de vraag naar de noodzaak van een tweede
vestiging (meer in het Oosten van het land) en het
verkennen van de mogelijkheden om te komen tot
een eventuele uitbreiding. In 2022 heeft het bestuur
het besluit genomen om stappen te ondernemen
om een tweede vestiging daadwerkelijk te realise-
ren. In 2023 heeft het bestuur de uitwerking van dit
besluit verder vormgegeven. Er is na zorgvuldige
voorbereidingen een traject gestart om een pas-

Gasten

In 2023 verbleven 108 gasten in de Oase voor een
adempauze. De bezetting (86%) steeg enigszins ten
opzichte van 2022. Lang niet altijd leidt een aanmelding
tot een verblijf. In ruim 50% van de aanmeldingen
wordt er om verschillende redenen van afgezien.
Er kan sprake zijn van crisisgevoeligheid of een
behandelindicatie in plaats van een periode van rust.
Soms spelen milde klachten en volstaan alternatieven.
Praktische redenen of identitaire bezwaren kunnen
ook een reden zijn om af te zien van verblijf. Tijdens
het eerste aanmeldcontact proberen we direct scherp
te krijgen of de potentiéle gast zal profiteren van een

sende locatie te vinden. Daarbij is gebruik gemaakt
van het netwerk uit de achterban. Daarnaast is
voor het vinden van een geschikte locatie en de ad-
visering hierover een gespecialiseerd bureau inge-
schakeld. Ultimo 2023 was de zoektocht naar een
passende locatie nog in volle gang.

De samenstelling van het bestuur is in 2023 gewij-
zigd. Afscheid werd genomen van de collega’s A.
van Hattum en J.C. Drooger. In 2023 werd de heer P.
de Jong benoemd. Het bestuur is de vertrekkende
collega’s zeer veel dank verschuldigd voor het vele
werk dat zij in de achterliggende jaren voor de Oase
hebben gedaan.

In de Raad van Advies ontstond een vacature door
het vertrek van de heer K.J. Nipius. In zijn plaats
werd (begin 2023) benoemd de heer J. de Waard.

verblijf. Zo niet, dan denken we actief mee voor een
passend vervolg.

De helft van de gasten meldt zich aan met depressieve
gevoelens, ruim 5% inverband metverlieservaringenen
bijna 10% vanwege relatieproblemen. In werkelijkheid
zijn de verschillende aanmeldredenen niet goed
af te grenzen. Doorgaans spelen er problemen op
meerdere leefgebieden, waardoor de balans tussen
draagkracht en draaglast verstoord is geraakt. Wat
opvalt is de worsteling van onze gasten met verlies in
brede zin. Verlies van dierbaren, van gezondheid, van



werk, van perspectief; reden voor ons om het thema
‘Omgaan met verlies’ structureel een plek te geven in
ons aanbod. Het is geen makkelijk onderwerp, maar

aan te gaan met onze gasten.
Dan ontstaat werkelijk
perspectief.

Gasten waarderen hun verblijf in de Oase gemiddeld
met een 9. Daar zijn we blij mee, maar betekent ook
een belangrijke verantwoordelijkheid om gasten in al

Vrijwilligers

Eind 2023 waren bij de Oase 69 vrijwilligers werkzaam,
binnen verschillende functies. Vrijwilligers komen uit
een brede omgeving en zijn bereid om reistijd te maken
voor een dienst in de Oase. Het tekent het landelijk
karakter van de Oase. Voor huishoudelijke taken
en keukenvrijwilligers bestaan vacatures. Zonder
vrijwilligers kan de Oase niet bestaan. Hun inzet staat
symbool voor het diaconale karakter van de Oase.

Financién

De verblijfsbijdrage van onze gasten is niet
kostendekkend. Ook in 2023 mochten we opmerken
dat de Oase een plaats heeft binnen de achterban.
Door de betrokkenheid en giften van kerkelijke
gemeenten, bedrijven en particulieren, alsmede

hun kwetsbaarheid een veilige
plek te bieden. Om naast
psychosociale begeleiding bij
wel helpend en het geeft veel herkenning. Dat is winst. een open Bijbel het gesprek

Reden aanmelding

Depressie

B Relatieproblemen
Verlies
Overig

Op 1 april 2023 werd de Oase Fair georganiseerd.
Een dag van ontmoeting, die we dankbaar mochten
afsluiten, terugziend op twee jaar corona. Achter de
schermen werd veel werk verzet door vrijwilligers,
niet in het minst op het vlak van PR. Eind 2023 werd
duidelijk dat de locatie in 2024 niet beschikbaar is. We
oriénteren ons op een nieuwe locatie om zo mogelijk
de Oase Fair jaarlijks te kunnen organiseren.

de creatieve inzet van onze vrijwilligers en
activiteitencommissie is het boekjaar afgesloten
met een overschot. In dit overschot is ook begrepen
de kwijtschelding van de oprichtingsleningen van in
totaal € 100.000.

Financieel jaarverslag 2023 Kengetallen 2023 E 11%

Staat van baten en Realisatie Realisatie

lasten (in euro’s) 2023 2022 Omschrijving

Aantal gasten

Dagvergoedingen 255.536  234.903 Gemiddelde

Giften kerken 161,786 170.692 verblijfsduur
(aantal dagen)

Kwijtschelding 100.000 R

leningen kerken Bezettingsgraad
Giften particulieren 22.939 22.416 Dagtarief
Overige baten 68.223 45.129

Aantal
Totaal baten € 608.484 € 473.140 vrijwilligers

Aantal giften
kerken

Activiteiten en 46513 37.520
Catering b . Gemiddeld

giftbedrag kerken

Personeelskosten 208.876 184.982

Aantal giften
Huisvestingskosten 128.303 124.365 overig
Algemene kosten 23.588 34.714 Periel bemalars
Totaal lasten €407.280 € 381.581 vl

Saldo € 201.204 € 91.559 Aantal donateurs

Realisatie Realisatie

2023 2022 16% /
108 105 g
Baten
35 34 dagvergoedingen
M giften kerken
86% 82% Kwijtscheldingen lening kerken

W giften particulieren
€ 66,00 € 65,00

69 69

284 284 i
\

€569,67 €601,03

Lasten
213 234 activiteiten en
catering
11.187 10.341 M personeelskosten
huisvestingskosten
75 76 M algemene kosten



Principes goed bestuur Contactgegevens

De Oase is een Algemeen Nut Beogende

Instelling  (RSIN-nummer: 851804482). De Diaconaal gastenhuis de Oase
stichting heeft een bestuur, samengesteld uit Hazersweg 81

leden van de in de Oase deelnemende kerken. 3253 XE Ouddorp

Het bestuur stuurt op hoofdlijnen op basis van Telefoonnummer: 085-4898886
een portefeuillemodel. Het bestuur wordt terzij- info[ddiaconaalgastenhuisdeoase.nl
de gestaan door de codrdinator en de Raad van www.diaconaalgastenhuisdeoase.nl

Advies. De codrdinator heeft een leidinggevende KvK nummer: 55654789
rol op zorginhoudelijk en organisatorisch vlak.
Hij functioneert als schakel tussen het werkveld
en het bestuur. De coordinator, pastoraal werker
en gastbegeleiders zijn verantwoordelijk voor de
begeleiding van de gasten. De vrijwilligerscodrdi-
nator is aanspreekpunt voor de vrijwilligers en de
secretaresse ondersteunt kernteam en bestuur bij

organisatorische en uitvoerende werkzaamheden.
Het vrijwilligersbestand bleef in 2023 op peil. Bijna DONEER ONLINE
70 vrijwilligers staan steeds klaar voor onze gasten.
Een groot aantal van hen is vanaf het begin aan de
Oase verbonden. De Oase is een diaconaal
gastenhuis met een
reformatorische identiteit

De leden van het bestuur ontvangen geen belo- en is een initiatief van de
ning voor hun werkzaamheden. Zij hebben recht Gereformeerde Gemeenten,
op vergoeding van gemaakte kosten. De (parttime) de Hersteld Hervormde
werknemers ontvangen een marktconform salaris. Kerk, de Gereformeerde
Vrijwilligers en bestuursleden mogen hun reiskos- Gemeenten in Nederland
ten declareren (€ 0,28 per kilometer]). en de Oud Gereformeerde

Gemeenten in Nederland.

De Oase heeft een eigen klachtenregeling. Deze

staat op de website van de Oase. In 2023 zijn door Stichting de Oase is
de Klachtencommissie geen klachten ontvangen aangemerkt als ANBI.
en afgewikkeld. Giften zijn daardoor fiscaal

aftrekbaar.

De Oase heeft het Certificaat Christelijke Zorg. Dit keurmerk is

\/ ontwikkeld op initiatief van Pro Life Zorgverzekeringen. Het is een
CERTIFICAAT kwaliteitskeurmerk dat de hulpvrager verzekert van goede en
toegankelijke zorg vanuit een christelijke visie. Het is speciaal bedoeld

voor instellingen die zich bezighouden met hulpverlening of zorg waar
levensbeschouwelijke identiteit een grote rol speelt.



